
Nom et Prénom :___________________________________________Tél. :__________________________
Adresse complète :_______________________________________________________________________
____________________________________________Email :_____________________________________

 Je suis adhérent à l’association Travers’Air ou ITCCA Grenoble : participation de 60 €

 Je suis extérieur aux associations ci-dessus : participation de 70 €
 Je pratique la flûte traversière depuis au moins 3 ans
 Je verse un chèque de ________ €, égal au montant total de l'inscription (à l’ordre de ITCCA Grenoble)
 Chèques vacances ANCV acceptés
 Je désire un reçu pour le réglement de la participation (qui sera remis lors du stage) 

 Covoiturage souhaité 

             Date :       Signature :

énerGIe & reSpIrATIon 
DAnS lA prATIque De lA flûTe TrAverSIère 

Dimanche 10 juillet, de 10 h à 17 h à Autrans
Bulletin d’inscription à renvoyer avant le 1er juillet à : 

Institut Xpeo, 929 route de la Sure, 38880 Autrans

Cadre réservé à l’Institut XPEO

Dans le domaine de l’escandille :  
garez-vous avant le rond-point.  
Montez à pied en passant par la 
pelouse devant l’Escandille, en 
direction de l’Institut XPEO (bâtiment 
rouge).

Accès à l’Institut Xpeo

InstItut XPEO 
929 route de la Sure 38880 Autrans

Informations : 06 23 63 41 20 
www.xpeo.fr - communication@xpeo.fr


